


• ORGANIZA:

• ENTIDADES COLABORADORAS:

• DIRECTORES:

Dr. Jordi Miró
Cátedra de Dolor Infantil URV-FG. Universitat Rovira i Virgili. Tarragona.

Dr. Francisco Reinoso-Barbero
Unidad de Dolor Infantil. Hospital Universitario La Paz. Madrid.

• DIRIGIDO A:
Todo personal sanitario implicado en el tratammiento del dolor infantil.

• ACREDITACIÓN
Solicitada Acreditación de Formación Continuada de las Profesiones
Sanitarias.

• AVALES CIENTÍFICOS

2ª Jornada Nacional
dolor infantilsobre

Sociedad Española de
Cuidados Paliativos Pediátricos



PONENTES
 BENJAMÍN ABARCA BUJÁN 
Consejero Nacional de la Sociedad 
y Presidente de la Fundación para 
la Investigación y la Formación de 
la Sociedad Española de Médicos 
Generales y de Familia (FIF-SEMG)
MERCEDES ALONSO PRIETO 
Servicio de Anestesia. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid
ESTHER BANUS 
Servicio de Anestesia. Hospital San 
Joan de Deu. Barcelona
MARÍA DOLORES CÁRCELES 
BARÓN 
Jefe de Sección de Anestesiología 
Pediátrica. Hospital Clínico 
Universitario Virgen de la Arrixaca. 
Murcia
ELIZABETH CARRILLO GONZÁLEZ 
Servicio de Anestesia. Hospital 
Virgen de la Candelaria. Tenerife
PALOMA CASADO DURÁNDEZ 
Subdirectora General de Calidad 
y Cohesión. Dirección General de 
Salud Pública, Calidad e Innovación. 
Ministerio de Sanidad Servicios 
Sociales e Igualdad.

ELENA CASTARLENAS SOLÉ 
ALGOS. Universitat Rovira i Virgili.
Tarragona
JESÚS CEBRIÁN PAZOS 
Servicio de Anestesia. Hospital 
Gregorio Marañón. Madrid
MARÍA DE CEANO-VIVAS LA CALLE 
Servicio de Urgencias de Pediatría. 
Hospital Universitario La Paz. Madrid

ALFONSO GIL MARTÍNEZ 
Fisioterapia. Hospital Universitario 
La Paz. Madrid
MARTA LILLO CUEVAS 
Servicio de Anestesia. Clínica 
Universidad de Navarra. Pamplona
ERNESTO MARTÍNEZ GARCÍA
Servicio de Anestesia. Hospital Niño 
Jesús. Madrid
RICARDO MARTINO ALBA 
Coordinador Unidad de Cuidados 
Paliativos Pediátricos. Hospital Infantil 
Universitario Niño Jesús. Madrid
MARÍA JOSÉ MELLADO PEÑA 
Presidenta de la Asociación Española 
de Pediatría
JUAN ANTONIO MICÓ SEGURA 
Presidente de la Sociedad Española 
del Dolor
JORDI MIRÓ MARTÍNEZ 
Cátedra de Dolor Infantil URV-FG. 
Universitat Rovira i Virgili. Tarragona
FRANCISCO REINOSO-BARBERO 
Unidad de Dolor Infantil. Hospital 
Universitario La Paz. Madrid
PALOMA RUBIO PASCUAL 
Servicio de Anestesia. Hospital Doce 
de Octubre. Madrid
ESTER SOLÉ PIJUAN 
ALGOS. Universitat Rovira i Virgili. 
Tarragona
RAQUEL TORRES LUNA 
Enfermería. Hospital Universitario 
La Paz. Madrid



PROGRAMA
Viernes, 2 febrero

08:30 ENTREGA DE DOCUMENTACIÓN

09:00-09:15  ACTO DE INAUGURACIÓN
Jordi Miró Martínez
Cátedra de Dolor Infantil URV-FG. Universitat Rovira i Virgili. Tarragona

Francisco Reinoso-Barbero
Unidad de Dolor Infantil. Hospital Universitario La Paz. Madrid

Paloma Casado Durández
Subdirectora General de Calidad y Cohesión. Dirección General de 
Salud Pública, Calidad e Innovación. Ministerio de Sanidad Servicios 
Sociales e Igualdad

09:15-09:45  CHARLA MAGISTRAL
 SITUACIÓN DEL TRATAMIENTO DOLOR CRÓNICO INFANTIL 
EN ESPAÑA
Jordi Miró Martínez
Cátedra de Dolor Infantil URV-FG. Universitat Rovira I Virgili. 
Tarragona

09:45-11:25  MESA DE VALORACIÓN DEL DOLOR 
Moderadora:  María José Mellado Peña 

Presidenta de la Asociación Española de Pediatría

09:45-10:05   Valoración del dolor pediátrico durante los procedimientos: 
ANI, NIPE, Algiscan, ISQ
Ernesto Martínez García 
Servicio de Anestesia. Hospital Niño Jesús. Madrid

10:05-10:25  Valoración del dolor agudo: preverbal y postverbal
Jesús Cebrián Pazos 
Servicio de Anestesia. Hospital Gregorio Marañón. Madrid

10:25-10:45  Valoración del dolor crónico
Elena Castarlenas Solé 
ALGOS. Universitat Rovira i Virgili. Tarragona -
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10:45-11:05  Valoración del dolor en niños con autismo
María Dolores Cárceles Barón 
Jefe de Sección de Anestesiología Pediátrica. Hospital Clínico 
Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia

11:05-11:25  Discusión

11:25-12:00  CAFÉ

12:00-13:15  ACTUALIZACIÓN DEL TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO
Moderador:  Juan Antonio Micó Segura 

Presidente de la Sociedad Española del Dolor

12:00-12:20  Nuevos AINES. ¿cuáles se pueden usar en pediatría?
Mercedes Alonso Prieto 
Servicio de Anestesia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

12:20-12: 40  ¿Opiáceos para dolor crónico infantil? 
Esther Banus 
Servicio de Anestesia. Hospital San Joan de Deu. Barcelona

12:40-13:00  Fármacos coanalgésicos. Experiencia en pediatría
Ricardo Martino Alba 
Coordinador Unidad de Cuidados Paliativos Pediátricos
Hospital Infantil Universitario Niño Jesús. Madrid

13-00:13:15  Discusión

13:15-14:00  COMIDA DE TRABAJO – DEFENSA DE PÓSTERES

14:00-15:00  CASOS CLÍNICOS INTERACTIVOS
Moderadora:  Paloma Rubio Pascual 

Servicio de Anestesia. Hospital Doce de Octubre. 
Madrid

14:00-14:20  Niña con Síndrome Regional Complejo
Elizabeth Carrillo González 
Servicio de Anestesia. Hospital Virgen de la Candelaria. Tenerife

14:20-14:40  Niño con dolor incoercible
Marta Lillo Cuevas 
Servicio de Anestesia.Clínica Universidad de Navarra. Pamplona
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14:40-15:00  Reducción de fracturas en urgencias
María de Ceano-Vivas La Calle 
Servicio de Urgencias de Pediatría. Hospital Universitario La Paz. Madrid

15:00-16:20   TRATAMIENTO NO FARMACOLÓGICO DEL DOLOR CRÓNICO 
INFANTIL
Moderador:  Benjamín Abarca Buján 

Consejero Nacional de la Sociedad y Presidente de 
la Fundación para la Investigación y la Formación de 
la Sociedad Española de Médicos Generales y de 
Familia (FIF-SEMG) 

15:00-15:20  Utilidad de la distracción 
Raquel Torres Luna 
Enfermería. Hospital Universitario La Paz. Madrid

15:20-15:40  Fisioterapia analgésica en niños. 
Alfonso Gil Martínez 
Fisioterapia. Hospital Universitario La Paz. Madrid

15:40-16:00  Nuevas opciones desde la psicoterapia 
Ester Solé Pijuan 
ALGOS. Universitat Rovira I Virgili. Tarragona

16:00-16:20  Discusión

16:20-16:40  ¿PODEMOS PREVENIR EL DOLOR CRÓNICO EN LA INFANCIA? 
Francisco Reinoso-Barbero 
Unidad de Dolor Infantil. Hospital Universitario La Paz. Madrid

16.40-17:00  PRESENTACIÓN MEJORES PÓSTERES

17.00-17:30  CEREMONIA DE CLAUSURA
Jordi Miró Martínez  
Director. Cátedra de Dolor Infantil URV-FG. Universitat Rovira i 
Virgili. Tarragona
Francisco Reinoso-Barbero  
Unidad de Dolor Infantil. Hospital Universitario La 
Paz. Madrid
Entrega del Premio a la labor contra el de dolor 
infantil. Cátedra de Dolor Infantil URV-FG.



INFORMACIÓN 
general

• SEDE

Auditorio. Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad
Paseo del Prado, 18-20. 28014 Madrid

• COMUNICACIONES
En la 2ª Jornada Nacional sobre Dolor Infantil únicamente existe la opción de 
presentar comunicaciones tipo póster.

Se podrán enviar comunicaciones originales hasta el 19 de diciembre de 2017.

Si desea enviar una comunicación deberá hacerlo a través de  
www.dolorinfantil2018.com y seguir las siguientes normas:

• �Los resúmenes deberán ser enviados antes del 19 de diciembre de 2017. Las 
comunicaciones recibidas fuera de esta fecha o que no sigan las presentes 
normas no serán aceptadas. La persona que presente la comunicación 
deberá estar inscrita en la jornada antes del 12 de enero de 2018.

• �Los resúmenes de las comunicaciones presentadas serán revisadas por 
el Comité Científico y podrán ser enviadas a evaluadores externos. Los 
autores serán informados de su aceptación o rechazo. Los resúmenes serán 
estructurados de la siguiente manera:
- Título
- Autores (primer apellido e inicial del nombre)
- Objetivos
- Métodos
- Resultados y Conclusiones
- No se incluirán tablas, figuras ni símbolos poco usuales.

El Comité Científico seleccionará 2 comunicaciones con opción a la mejor 
Comunicación recibida. Estas comunicaciones podrán ser defendidas 
oralmente en una sesión extraordinaria incluida en el programa de la jornada.

El envío de un resumen supone la aceptación de las presentes normas.

• �IV PREMIO A LA LABOR CONTRA EL DOLOR INFANTIL 
Cátedra de Dolor Infantil URV – Fundación Grünenthal

Se convoca la cuarta edición del Premio a la labor contra el dolor infantil para 
contribuir a fomentar el conocimiento del problema que representa el dolor 
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infantil. Se trata de ayudar a la sensibilización y conciencia social sobre el 
impacto del dolor en los más jóvenes, de los problemas que provoca a todos 
los niveles y a todos los implicados.

Para participar, consultar las bases y optar al premio que se entregará en las 
jornada, acceda a www.dolorinfantil2018.es

• INSCRIPCIONES

MÉDICOS RESIDENTES
OTROS  

PROFESIONALES
ESTUDIANTES

250 € 150 € 100 € 50 €

Las cuotas incluyen:	• Asistencia a salas

	 • Programa y documentación completa del encuentro.

	 • Certificado de asistencia.

	 •  �Acceso a los servicios de restauración que ofrezca el 
encuentro.

• SECRETARÍA TÉCNICA

C/ Irún, 21. 28008 Madrid
Tel. 699 499 046
e-mail: mireya.arnoso@inspiranetwork.com



COLABORADORES

COLABORADORES



SECRETARÍA TÉCNICA

C/ Irún, 21. 28008 Madrid
Tel. + 34 607 82 53 44

e-mail: javier.arsuaga@inspiranetwork.com

Abierto el plazo de envío de comunicaciones 
en la web




